
  

 

 

 

 

 

Basic Trauma Life Support for Healthcare and Responders 

 

Introduzione 

Prima stazione 

Dimostrazione stazioni pratiche da parte dell’Istruttore 

 Valutazione trauma 

Attività pratica (divisa in 3 identiche stazioni) 

 Valutazione trauma (vittima, valutatore e facilitatore a rotazione continua) 

 

Seconda stazione 

Dimostrazione stazioni pratiche da parte dell’Istruttore 

Posizionamento del collare cervicale: 

 paziente seduto: presa laterale 

 paziente seduto: presa posteriore 

 paziente seduto: presa frontale 

 paziente supino: posizionamento con stabilizzazione del capo attraverso le 
ginocchia 

Attività pratica (divisa in 3 identiche stazioni) 

 Posizionare il collare con paziente seduto e sdraiato  

 



  

Terza stazione 

Dimostrazione stazioni pratiche da parte dell’Istruttore 

 Spinale 

 Materasso e steccobende a depressione 

 Cucchiaio 

Attività pratica (divisa in tre differenti stazioni) 

 Spinale + ragno + fermacapo 

 Materasso e steccobende a depressione 

 Cucchiaio + cinghie 

 

Quarta stazione 

Dimostrazione stazioni pratiche da parte dell’Istruttore 

 KED 

 SAM pelvica 

 Oregon 

 

Attività pratica (divisa in tre differenti stazioni) 

 KED  

 SAM pelvica  

 Oregon 

 

Test pratico con facilitatore 

Chiusura del corso 

 


